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�ای ��� آرزوی ز���� ��د و  در آن �� ���� �� �ش آ	�و�� ��م � �����  دار�

ا	�وزه ��ای .! - ھ�,�، ا�!%��" اھ� "  ��� 	� دا� � ��. 	+�*!�ً 	� �اھ � از �د، ���اده و دو�%��%�ن 	�ا$#" �! �

�ط�:�ت ��9ا�%� و 8%� ا$�ا	�ت اا از ط��5 2�ر�1ل ھ�ی آ���- و � %3�ی 2 �ا 	� �!�، ���� �� 	� 1�ا� � 	0 � وا$/ ���

9� ا�;�م	 � .دھ 

�ای �9#�د و=> " ��	%� ا�%�0ده ا� "����ھ� او$�ت 	�<- ا�"  �!�، ا	�1� 	�ا�" و ز���� را آ��ن	9� ز ا�!%

اط�:�ت ��9ا�%�  	9� ا�- ا�" �� ��ا� � .B 2 .���C �ه ����، �� A�ص ز	��� �� �� �? �3�ر ���� وارد 	� ����

 ..���� ا�%�0ده �I�A و ��9ا�" :��	�2�ر�1ل ھ�ی آ���-  از ا .C���را �%9� ���G;1 ،�;%H و D EF1 و

�� ��� در ا�%�0ده J FI از   �� در ا�- �%���B راھ!��، ��I ای از اط�:�ت، I�1 � ھ� و 	!��/ را �اھ � ��,"

�ای 	����" و=> " ��	%� �د� "���اھ� ��د ��? ا�!% 

�ده 
	ی در وب ���" 2�وژه �اھ � ��,"%H� اط�:�ت  

MIG-DHL (https://mig-dhl.eu/) 

�ای ��� 	0 � ����� �  .	� را د�#�ل �! �، ا	 �وار�
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   	ا ا���ده از ا���	�� �	ای ����� از �	ا��� ھ�ی ���ا��� ��� ا�؟

� و  %Hو��ان د�; %�ل ھ�%3�	� در �8ل D��#1 ��ن �� �9 � �. ��� در��," اط�:�ت از ا�!%��" و ا�;�م ��3O از  ھ

�2 5�� .:�دت ��ده ا�� ر�1ل ھ�ی آ���-,>�� " ھ�ی روز	�ه ز���� �د از ط

�د و ھ�B! - رو�� �� 	�رو�� را �� اط�:�ت ��9ا�%� در ا% �ر 	� $�ار 	� ���2ها�-  ��,>�� " ھ� و �	�ت  1�ا� 

"���P#1 �� ��	" را 	��	 � !�  �	 �  Q1دھ� 

�!%Hس ھ�H8 �%اط�:�ت ��9ا� �� �� �08ظ" از داده ھ� ��1/  ��9آ �3ا, و :�وه �� ا�-، 	� ھ� �3 ���� آ��ه ��� T� �+U� از

�ات 	V#" ھH%!�، ا	� در I�رت 	����" ا�%#�ه 	� 1�ا�!� 	3<��1 را � G �� ھ��اه دا�%�  ا�!�9. ا�Gا	�ت ��I ا�"  Q1

� 	!WC� �0ار��، �� ز	��� �� اط�:�ت ا=�,� ا�;�د 	� �!! XY1 �	 �%	�� " <=و � ����!�اط�:��1 �� 	� 1�ا�!� �

�	�ت ��	"و �� ��� 	 3��� 	��/ د�%

�رد �! �و �	�ت از ط��5 ا�!%��" 	�$> " ھ�ی ز��دی و��د دارد �� ���� ��ا� � .C��� �� اط�:�ت ��9ا�%� �� 

����� �!. �   .,PU ذ�

ت 	3<�ک ��دن �� ا�- 	�=�ع، 	� 1�ا� � در ��ام وب ���" ھ� اط�:�و   :�]� ��و�� آ�� 	� دا� � در I�رت •

 ؟ 	�5X 2 �ا �! �

در � �� ھ�ی ���   در I�ر�1 �� ��دکآ�� 	� دا� �   •

اط�:�ت در ��ام وب ���" ھ� 	� 1�ا� � 1^ ��_ دا�%� ����  �^

 2 �ا �! �؟$��D ا:%��د 

آ�� 	� دا� �ا�� ��ردار ھH% � و � �ز �� 	>��!�ت ��  •

در ��ام وب ���" ھ� 	� 1�ا� �  در	�ن ھ�ی ا=�,� دار��؟

 :�ت $��D ا:%��د 2 �ا �! �؟اط�
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•  ��ا$#"  دار�� ا:`�ی ���اده ����!�ی � -در آ�� 	� دا� � ا�	 �� "#H5  در ��ام وب ���" ھ� اط�:�ت او�X�	

  ؟ 2 �ا �! �	� 1�ا� � 

���؟ • C� "$و ?�G2 از "�� آ�� 	� دا� � .C��� از ط��5 ا�!%

�د؟آ�� 	� دا� � .C��� 	� 1�ان �Gد�? 1��- دارو��� را در ا� •� �;%H� "��%! 

�د  • �I�A ����ان �� ا�%�اک 	� �Wار�� .C��� از 8Cد را �� د��آ�� 	� دا� � ا�� اط�:�ت ��9ا�%� 

 	T,�F" �! �؟
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%9� د�; %�ل ���� ��اد  ھ��� "���د را �9#�د �3O!� �1 �%�ا�!� اط�:�ت و �	�ت ��	" �د را از ط��5 ا�!% "	��

�!!� "�� ��	" . H"؟ �+�0 	� را DA, �1 �>�ی د�#�ل �! �; %�ل د���اد . 	��
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&اد د�%���ل  •  ��'
� �	ای ا�%�م �)� .-�, آن �*� و 

1�ا���� �H%;�، ��,%-، درک و ارز���� اط�:�ت ��	" از ا�!%��"  و �� ��ر� �ی دا�a  و (DHL)��	"  د�; %�ل ��اد

�ای ر� ��� ��  ?� D8	D>3 ��9ا�%� ا�"�. 

 � ..�O�اھ � از اط�:�ت و �	�ت ��9ا�%� ا�!%��" �� در�%� ا�%�0ده �! �، ���� .!��- 	�9رت را 1��>� و ا,Gا�a دھ �ا�

 .ا�%�0ده �! � د�/�ه ھ�ی د�%���ل	� ���� ��ا� � .C��� از  


�پ ھ�/����0&
	ھ� 23 �!%H0 � ھ	ه � B 2 "���ای ا�!%� 

� �U UF1ت ا�! ا	� آ��9���%� �� ���%- 	%�ن ط�_��، و ���%- ��ای ا�;�م �%

��� 0	 D ن ��.? در  ا���%	 -%��� �� �%��� �U UF1ت ا�!%�ا	� ��ای ا�;�م �

�!%H � � 0	 � %Hدر راه ھ �� ���8 

�ای ���%- 2 �م ھ�ی ���1ه،  4&�� ھ�ی ھ&����. � � %Hدر راه ھ �� ��%- ھ�ی ��.? در �8	ت ��.? �U UF1 ا�;�م

�ام و ا�!%��%� و ا�%��%H!اپ، ا� c1!� وا��	%- ھ�ی ط�_�� �� ... �0ده از �#<� ھ�ی ا�%��:� 	ای ���%- �	0 � ھH%!� و �

�!%H � � 0	 �%���ده ا�!%%H� ت�U UF1 5� ھ�. ا�;�م�
�ای ,>�� " ھ�ی �1�U UF1 ��.?، دا�E�د و �ا��ن �%�ب، ��زی،  �

� و ��ر�� ا�� D ھ� 	0 � ھH%!� و ��ای E , �1 ����1ی�U UF1 " ھ�ی �ا�;�م ,>� �� �C%�ن د�	ھ�ی ط�_�� ��  D ا�� -%���

�!%H � � 0	 ده�%H�. 

 "��� و $�ا� !� را �� ���� در 8 - ,>�� " در 	P F د�; %�ل  �3�67�	� ���� در ا�!% !�

� !� "���,%� ����، �� در�%� 	��� �T� در. 

�داز���ھ� ���� d� ی اط�:�ت�;%H� �� "���در ا�!% .، 

1� ا�" د��ار ا�"e O31 ا�!<� ��ام اط�:�ت 	�P#1 ��ھ� او$�ت،  ���ا�-، ���!�

�از �!#� �A1 م�C!دن اط�:�ت ���� در ھ� و��د دارد �� ھ�� P#1��ی در 	�رد 	 �

���� �%,�� �T� 

 :ار1#�ط اط�:�ت

•  -�� !	!#/ را .? �! � � H"ھ� �3 او� - اط�:��1 �� ظ�ھ� 	� ��د �%9

آ�� 	!��/ 	�0E%O و��د دار�� �� اط�:�ت �<���H را ارا]� 	� . �� � a از �? 	!#/ 	� 1�ا�� 	0 � ������ر  •

���� � 0	 �  �� �!%Hا:%��د ھ D��$  رد ا�!<� آ�� اط�:�ت�	ی در � � � �A1 ای� دھ!�؟ ا�- 	� 1�ا�� �
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 ا�%�Oب � - ��1م اط�:��1 �� 2 �ا 	� �! � و 1>  - ار1#�ط آن •

 	���3 	;�زیدر ا�;�- ھ�، ." ھ� و 	P F ھ�ی  �	��Gودن 	F%�ا و در I�رت � �ز ا, •

� �	�� 89&.�	� ���� از  !� "T,�F	 "	�� اری اط�:�تW� اک��د ھ!�Cم �� ا�%. 

�I�A �� 1�ا���� 	T,�F" از د�%�Cه ھ�،  ����5� و 
&ا����ی ���در را�+� �� ا	! " و 8

��I�A در 	P F د�; %�ل ا��ره دارد	F%�ا، داده ھ�ی ��AO و 8 �	90�م ا�- ا$�ام . �

  . را ,�اھ� 	� �!� در �	 �4	���4 ا;���:�ا	<�ن �08ظ" از ��	" ���H و روا��، ر,�ه و 

�ی در 	�رد  � � �A1 ای��,%�  ا��? �&دن �< .�-= وب�� �T� رھ��� ���� در� <	 �.

 ��د؟

 و��د دارد؟ impritingآ�� •

• >1 �!, Pا��وب ���" �� در�%� در 	�ور�� jدر ا�%�ای 2 ���، آ "https" آ�� � D ��ه ا�"؟ �� :!�ان 	�Vل،آ�� �

 ����a داده 	� ��د و آ�� در ھ�� �aO ھ� ��ر 	� �!�؟

�I�Aر=��" ���� ھ�ی  در�ا�"(	+��5 �� ا�Gا	�ت $�����  • ���8 f08 "�� � ؟)و 

�ی در 	�رد  � � �A1 ای��,%� ��د؟ = وب���@ ا:���د �&دن �< .�-�� �T� رھ��� ���� در� <	 �. 

• https ?! � در ا�%�ای 

 �G] �ت ��1س �� را8%� 2 �ا 	� ��د •

 �� و=�ح $��e O31 D ا�" �� .� � �H	H*�ل وب ���" ا�" •

 �08ظ" از داده ھ� ,9��" ��ه ا�" •

 ا+�ر $����� 	���د ا�"/.�پ •

 از :�	" 58 .�پ ا�%�0ده 	� ��د •

�;%H� ای� .ی اط�:�ت در ���" ھ�ی ر���، �� و�hه ���" ھ�ی ��ز	�ن ھ�ی 	�P#1 �� دو�" ا�"�%9��- راه �
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� �	ای �-�A7� از داده ھ� و د�/�ه ھ��)� 

 

 

 

� و 8�وفا�%�0ده از ر	G :#�ر ا	-؛ ط�_��؛ 1�� #� از  •�k:  �� ھ�ی� H	 ؛ از

� E� �F0I �����	 ا�%�0ده �<! � ��د �!��	: (qwerty) 

� :�	D ا�%�0ده �! �، ��م ا,Gار آ�%� و��وس و از  •%H � ?� ھ�ی �OH� -��آ

�وال را �A^ �! � و 	�1#�ً �� روز ر���� ھ� را ��ر�� �! ���,. 

 �!%H � ا:%��د D��$ �� ه�� �%از دا�E�د ��م ا,Gار را��Cن از ���" ھ��� �� �!�

�! �  دا�E�د ا,Gار ��م .,PU از ���" ھ�ی 	>%#� و �!�%� ��ه. �دداری �! �

 ا�Gارھ�ی  �1�Q E#1	Gا8� و ����س ا,Gارھ� را��Cن در �8ل ارا]� ) ����	� ھ�ی ��ر��دی(�H �ری از ����	� ھ� 

 	 <!!� 	!%DU  �� را���� �� د�%�Cه 0E1- ھ��اه را
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• �� ����D ���6	 اط':�ت ���ا��� در ا���	

 �� از 	!��/ 	>%#�� D	�� DA, -3�"ا�� �ا�" �� 	� �� ��� 2 3!�9د 	� �! � �H%� �� � �زھ�ی ا�EI ��	" " ر	#%!� �

�د از آ��9 ا�%�0ده �! �. 

  آ�� 	� �اھ � اط�:�ت ��E و $��D ا:%��دی در 	�رد 	�=�:�ت ��9ا�%� �� ز��ن ھ�ی 	lE%O 2 �ا �! �؟

  

  

https://www.refugee.info/selectors 

https://medlineplus.gov/languages/languages.html 

https://mighealthcare.eu/ 

https://help.unhcr.org/greece/el/h-%CE%B6%CF%89%CE%AE-  

%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-

%CE%B5%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1/%CF%80%CF%81%CF%8C%CF%83%CE%

B2%CE%B1%CF%83%CE%B7-%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-

%CF%85%CE%B3%CE%B5%CE%B9%CE%BF%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B9%CE%BA%CE%

AE-%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%B8%CE%B1%CE%BB%CF%88%CE%B7/ 

https://metadrasi.org/wp-content/uploads/2017/06/ENTAXEI_B_38-65.pdf 

https://www.accmr.gr/el/%CF%85%CF%80%CE%B7%CF%81%CE%B5%CF%83%CE%AF%CE%

B5%CF%82.html?start=234 

��د�� 	� �! �؟ آ�� 	� �اھ � � %3H,ا �� �! C�m س�H8" روان �� را�/ آ�� ا	ا� �؟ ����  

https://www.moh.gov.gr/articles/health/domes-kai-draseis-gia-thn-ygeia/c312-psyxikh-

ygeia 

https://www.iris-health.gr/ 
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 آ�� ��� د��ان درد دار��؟ آ�� 	� �اھ � در 	�رد ��	" د��ان ھ� � %3� ��ا� �؟

https://kyada-athens.gr/koinoniko_odontiatreio/ 

http://www.odigostoupoliti.eu/kentra-eidikis-frontidas-organosi-

ypiresion-odontiatrikis-frontidas/ 

 

%3� ��ا� �؟ � ��WQ1 رد�	اھ � در � آ�� �� رژ�� Wmا�� ��I � �ز دار��؟ آ�� 	� 

https://www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-prwtobathmias-

frontidas-ygeias/draseis-kai-programmata-agwghs-ygeias/agwgh-

ygeias/entypo-kai-optikoakoystiko-yliko/5840-diatrofikoi-odhgoi 

http://www.diatrofikoiodigoi.gr/default.aspx?page=home 

https://www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-prwtobathmias-frontidas-

ygeias/draseis-kai-programmata-agwghs-ygeias/agwgh-ygeias/entypo-kai-optikoakoystiko-

yliko/7778-alati 

  ؟� %3� ��ا� � ؟ آ�� 	� �اھ � در 	�رد ��رداری ��رو�� 1��� و�� ��	" ز��ن ھH% ���ردار 

https://epilegothilasmo.gr/ 

http://www.diatrofikoiodigoi.gr/?page=entypo-yliko-%20gynaikes 

https://www.fainareti.gr/el/ 

https://peifasyn.gr/%CE%BF%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CE%BF%CF%83-

%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CF%81%CE%BF%CF%86%CE%B7%CF%83-

%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%B1%CF%83%CE%BA%CE%B7%CF%83%CE%B7%CF%83-

%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD-%CE%B5%CE%B3%CE%BA/ 

https://www.projectparenting.gr/ygia/enas-odigos-gia-ta-dos-kai-donts-stin-egkymosyni/ 
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�ا$#" �%9� از ��	" ��دک ��ا� �؟	 �C��C. رد�	اھ � در � ��B دار�� ؟ آ�� 	� 

https://epilegothilasmo.gr 

https://ppc.org.gr/vasikesarxes/ 

http://www.diatrofikoiodigoi.gr/?page=entypo-yliko-%20paidia 

https://www.infokids.gr/category/infokids/ 

 

�ا$#" �%9� از ��	" �? ����!� � %3� ��ا� �؟ ����!���� 	 �C��C. رد�	اھ � در � ھH% �؟ آ�� 	� 

https://www.frontidazois.gr/index.php 

%3� ��ا� �؟ � -	G	 رد � ��ری�	اھ � در � آ�� � ��ری 	G	!� دار��؟ آ�� 	� 

https://www.frontidazois.gr/chronic_diseases.php 

https://paa.gr/ 

https://www.sygopaa.gr/%CE%BF-

%CF%83%CF%85%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%BF%CF%82-

%CE%BC%CE%B1%CF%82 

 آ�� وا�H !� ��ه ا��؟ آ�� 	� �اھ � در 	�رد ,�آ�!� وا�H !�� �ن � %3� ��ا� �؟

 

• https://www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-dhmosias-ygieinhs/emboliasmoi 

• https://help.unhcr.org/greece/el/shetika-me-ton-koronoio/covid19vaccination/ 

• https://mdmgreece.gr/emvoliasmos-covid19-enimerotiko-iliko/ 

• https://vaccinesforall.gr/ 
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�= ��ر�	 د��3���%  •&/ ��&� �5� ��' ؟��Aم 

� ��9ا�" 	�E در %H � � دا� �	در  ����نآ��  �E	 "�9ا�� �%H � د�; %�ل �.C��� ��ر 	� �!�؟ آ�� 	� دا� � .C��� ��ر�

  	� ����؟ ����ن

Greek Ministry of Health: https://www.moh.gov.gr/ 

 

  

2 �ا �! �،  ����ن� ��I ای از وب ���" ھ�ی ا�EI و ا�Gارھ�ی ��	" د�; %�ل را �� 	� 1�ا� � در در ا�!;� 	� 1�ا� 

� �� �  

 �E� آ�!�ھ�ی ��9ا�%� و اط�:�ت��� ��وش در وب ���" وزارت ��9ا�" ����ن 	� 1�ا� � اط�:�ت ر��� در 	�رد ,

�ی از ��	" � �� �: اط�:� �1	AO�ص C3 2 ء و�U1رد ار�	د��، ����ا��،  در �� :lE%O	 =�:�ت�	وه ھ� و ��

�ی از 3��"، � ��ری C3 2 ،ی� C3 2 .D>�ن، 1!#���، ا� ��! H!�ان، ز��ن، وا���ن، ��_�Hر�G� ،��وا�  m ی و�H	 :ھ�

�ی از 3��"، � ��ری C3 2 ،ی از آ� ^، ا��!� ��ده� C3 2 " روان، ا��!� و	ی ھ�ھ�ی ��در، ا��!� � ��ر، ا�;�-��

�ه m �9ا�%� و� Gا��  .� ��ر و ���اده، �	�ت و 	

 :�	����MyHealth. MyHealth  از .�!� �	 D 9H1 >��!�ت را	ای ����	� ���� دو�" ����ن ا�" �� G��;1 و ار��ع ��

 �	���� 5��	� 1�ا� � اط�:�ت ��/ آوری ��ه در 	�رد ��OH ھ� و 	�ا�>�ت �د را 	����" و 	�3ھ�ه  MyHealthط

!� 5�� Push � و د�%��� ,�ری و آ��ن �� �1ر��OH� �BO ھ�ی ا�<%�و� <� دار��. ھ�B! - 	� 1�ا� � از ط

Notifications � !� ",رادر�� a��	آز p��%� ھ�ی ���� و �OH�  

. LINK: https://myhealth.gov.gr/    
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Electronic Medical Appointments – eΡαντεβού https://www.gov.gr/ipiresies/ugeia-kai-

pronoia/phakelos-ugeias/finddoctors  

 "��� ":��د را در ��%�رھ�ی از ط��5 وب ���" ���" دھ� ا�<%�و� ? �G2<� 	� 1�ا� � �� را8%� و �� � �>�G2

�ا$#" ھ�ی ��9ا�%� او� � (	�ا�G ��9ا�"، 	TOMY�	 - !Bرزرو �! �. ھ� (�EF	 ھ�ی ? ! E� ، �� اری را�1�ا� � $

��" �! � �� .C��� 	�$#�ً رزرو ��ده��	 ،� !� �Q� ارھ��� ا����اھ � از $�ارھ�ی �د 	+E/ ���� و ,9��%� از ��1م $

 �%�W� ا�� �# ! �.ا�;�م دادهرا �� در  

Health Map https://healthatlas.gov.gr/ 

 "	�� �3U� ا�%�0ده از ��Health Map  د را�ھ� ��H 	� 1�ا�� �� را8%� ��1م ا	<���ت ��9ا�%� 	���د در �Gد�<� 

�ص �H%;� �!!� و از داده ھ�ی 	���ط �� ��	" 	+E/ ����2 �ا �!�، آ��9 	� 1�ا�!� �� ا�%�0ده از �? 	!+ �U.  

 دارو��� ھ�

https://eopyy.gov.gr/PharmacyList  

https://fsa-efimeries.gr/ 
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���=واژه  • 

��I ای از اI+��8ت ��9ا�%� را  ��� ،aO� -در ا� �	ای در��," �ط�:�ت ا��� � �� 	� 1�ا�� ھ!�Cم �1ش �

�ای ��� 	0 � ����� "�� ��9ا�%� و�� �	�ت از ا�!%

Accident                                                  �A1دف 

Ambulance  c�_�#	آ                                            

Blood test  a��	ن آز�                                         

Call                                                       ز�s زدن            

Confinement  �! +��$                                           

Covid passport                               d��2�رت ��و�� 

Covid symptoms  �د                               ��و�� :�]  

Covid vaccine   �                                      ��و��:�]

Dental services  �>�Gdت د��ا��	�                           

Dentist  ?�Gdد��ا�                                                

Disease                                                      � ��ری 

Dose                                                             دوز 

Emergency                                           ا=+�اری 

Emergency number                     ���ره ا=+�اری  

Emotions                                                ا���H8ت 

Face-to-face appointment �ار 	�$�ت 8`�ری $        

Family doctor ���اد��  �                                   د�%

Fire  a1آ                                                               
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Flu vaccine    cا وا�G�_�0ا                                آ�  

General admission �ش :��	� �W2                      

General practitioner  �	��: ?�G2                   

Gynaecologist                 	%eAO ز��ن و زا���ن 

Health card                                    ��رت ��	" 

Help  ?��                                                       

Hospital                                             � ��ر�%�ن 

Make an appointment �ار �Wا�%- $                    

Medical appointment  ?�G2 $�ت�	و$"               

Medicin ا                                                  داروھ�   

Non-prescription medicine  �OH� داروی ��ون        

Passport                                                   �Wر��	� 

Person with disability  " ��E<	 د دارای�,               

Pharmacy  ���                                             دارو

Prescription  �OH�                                              

Price  "� $                                                        

Private clinic  �I�A ? ! E�                          

Psychologist                                     روا�3!�س 

Registration  "#X                                             

Residence permit                           ا��زه ا$�	" 

Social security number      ���ره �1	 - ا�%��:� 

Specialist   eAO%	                                         

Surger �اح �                                                 
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Telephone appointment  �!0E1 "���             

Tooth                                                 د��ان 

Toothache                                      د��ان درد 

Traumatologist             F�1�و	�/آ eAO%	  

Treatment                                              ر,%�ر 

Urgency                                               ,�ر�" 

Vaccination point ��G وا�H !�� �ن 	                

Vaccine reaction Vaccines  -Hوا� �� a!وا�      

Waiting list                                    � H" ا�%�Tر 

Wisdom teeth  DU: د��ان                                   

X-ray  c>ا�>� ا�                                              
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�ده ا �؟�ارد �ز �د � %�ل ;���اد ��	" د �aدر 	�رد ا,Gا ی%3� �� اط�:�ت � ��آ%H� ر وب ��درا  یاط�:�ت�" 

�اھ 2�وژه � �",�   

MIG-DHL (https://mig-dhl.eu/). 

f,�8ا�� و ��	" ���   
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Partners 

 

 
WESTFALISCHE HOCHSCHULE 

GELSENKIRCHEN, 
BOCHOLT, RECKLINGHAUSEN 
GELSENKIRCHEN, GERMANY 

www.w-hs.de 

 

OXFAM ITALIA INTERCULTURA 
AREZZO, ITALY 

www.oxfamitalia.org/ 

 

PROLIPSIS 
ATHENS, GREECE 

www.prolepsis.gr 

 

UNIVERSITAT DE VALENCIA 
VALENCIA, SPAIN 

www.uv.es 

 

media k GmbH 
Bad Mergentheim, GERMANY 

www.media-k.eu 

 

COORDINA ORGANIZACIÓN DE EMPRESAS Y 
RECURSOS HUMANOS, S.L. 

VALENCIA, SPAIN 
coordina-oerh.com 

 

AKADIMAIKO DIADIKTYO (GUnet) 
ATHENS, GREECE 

www.gunet.gr 

 


